Frisbeegolf

Tynset har to flotte frisbeegolfbaner der bade de mest konkurranselystene, og hele familien
kan fa teste sin treffsikkerhet.

Tron Ungdomssenter: 9-hulls frisbeegolfbane ligger i umiddelbar naerhet til Tron
Ungdomssenter, med utkast fra parkeringsplassen ved innkjeringen til ungdomssenteret.

Adresse: Tylldalsveien 689, 2500 Tynset

TIF Nytrgmoen Discgolf Park: Nyetablert 10-hulls frisbeegolfbane pa Nytremoen, med
utkast ved ishockeybanen bak Nytrgmohallen. Banen er under utbygging til & inkludere en
utvidelse pa ytterligere 8 hull og en barnebane. Adresse: Idrettsveien 27, 2500 Tynset.

Banen pa Nytrgmoen er utvidet til 18-hulls bane. Banen er fremdeles ikke helt ferdigstilt, og
det jobbes med & lgfte opplevelsen pa utkast og i banen.

Stolpejakten

Tynset IF Orientering arrangerer stolpejakt. Ga til informasjon om stolpejakt fra og med
1.juni 2024, til og med 20. oktober 2024. Stolpejakt er en super mate a utforske og bli kjent
med nye omrader pa.

Hent brosjyre/kart over stolpene pa Circle K Tynset, Alvdal/Tynset Sport, Sport 1, Matkroken
i Tylldalen, Savalen fjellhotel og Frivillighetssentralen eller Servicetorget.

Last ned appen «Stolpejakt» til telefonen for interaktivt kart og GPS. Finnes pa Appstore og
Google Play store. G4 til Appstore Ga til Google Play store.

Ga til hjemmeside for Stolpejakten

Ga til informasjon om hva Stolpejakten er.

Bat, kano, kajakk og SUP brett

Ga til hjemmesiden til Savalen fjellhotell

Savalen fjellhotell leier ut bat, kano, kajakk og SUP-brett pa dagsbasis
TIf.: 6247 17 17

Send e-post til post@savalen.no

Savalen bat- og vannsportforening leier ut SUP-brett.

E-post: ro-ban@online.no

TIf.: 994 12 186

Ga til Facebooksiden for Savalen bat- og vannsportforening

Ga til hjemmesiden til Nordli gard

Ga til Facebooksiden for Nordli gard

Nordli gard leier ut kajakker med henger, og med tilhgrende arer og flytevester.
Adresse: Brydalen, 2500 Tynset

TIf.: 934 62 076

Send e-post til borre@nordligard.no
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Badeplasser

Tynset kommune kan tilby bade tilrettelagte og naturlige badeplasser, for en god
badeopplevelse uansett om man gnsker strand eller ikke.

Svarttjgnna: sandstrand, flytebrygge og volleyballbane. Fglg Fv. 30 mot Tylldalen. Skilt inn
til Svarttjgnna dukker opp pa venstre hand etter ca. 7 km.

Savalsjgen: langgrunt fijellvann med sandstrand og flytebrygge. Falg skilting mot Alvdal pa
Fv. 30. Nar du svinger av til Rv. 3 kan du falge skilting mot Savalen. Fremme pa Savalen vil
det dukke opp skilt til badeplass pa hgyre hand.

Stubsjgen pa Kvikneskogen: Fglg skilting mot Trondheim pa Fv.30. Nar du svinger inn pa
Rv.3. kan du fglge skilting mot Kvikne. Etter ca. 22,5 km dukker det opp skilt til Sgrsjgen pa
venstre hand. Sving venstre her, ta sa farste til hgyre, og Stubsjgen vil dukke opp pa hayre
side.

Finstadsjgen i Brydalen: Fglg Fv. 665 i ca. 21,5 km. Finstansjgen ligger pa venstre hand.

Tunna ved Magnillfossen: Magnillfossen ligger pa hgyre side av Rv.3 pa vei mot
Trondheim. Falg Rv.3 i ca. 12km for & komme dit. Parker pa setervei som dukker opp til
hayre etter du har kjert forbi fossen.

Riptjgnna: fjellvann som ligger i Ripan naturreservat, og som kan kombineres med fottur i
omradet. Felg Fv. 30 mot Tylldalen. Etter ca. 5 km svinger du til hgyre inn pa Nedre Glomsjg
parkeringsplass. Herfra er det ca. 2,5 km til Riptjgnna. Stien er godt skiltet.

Terrengsykling

Haverslia er det bygget ny og fin terrengsykkellgype som passer bade for store og for sma.
Anlegget ligger i nerhet til Haverslia skianlegg, som er skiltet fra Rv. 3 mot Tylldalen.

Savalen har ogsa fatt sin egen flotte terrengsykkellgype pa 1300 meter, som egner seg for
bade familier og de som gnsker seg litt utfordringer. 1 denne lgypa gar det fint an & fa luft
under hjula! Lgypa har bla vanskelighetsgrad, og ligger lett tilgjengelig ved rulleskilgypa pa
Savalen skistadion. Eksakt lokasjon i Kviknedglasen.

Ellers anbefales det & oppleve de skjgnne naturomgivelsene pa Tynset fra sykkelsetet.
Kommunen har mange fine skog- og fjellomrader som egner seg godt for stisykling. For kart
0g tips til turer, sjekk ut Alltrails.

Ga til informasjonssiden til Alltrails

Savalen fjellhotell leier ut sykler i ulike starrelser til bade barn og voksne. Pa hotellet og pa
hotellets nettsider finnes det kart over de mange fine sykkelstiene og terrengrutene man kan
oppleve pa Savalen.

Ga til informasjon om sykkel pa Savalen



https://www.alltrails.com/nb-no/norway/innlandet/tynset/mountain-biking
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Telefon: 62 47 17 17

E-post: post@savalen.no

Ga til facebooksiden

Urart ski- og sykkeleventyr tilbyr guidede sykkelopplevelser pa Savalen, med erfarne guider
som kjenner alle de beste stiene i lokalomradet.

Ga til informasjon om guidede sykkelturer pa Savalen

E-post: audun@urortskiogsykkel.no

Telefon: 970 32 051.

Sykle seterveien Alvdal - Rgros

Seterveien Raros — Alvdal er en ca. 16 mil sammenhengende skiltet sykkeltrase fra Reros til
Alvdal. Traseen passerer igjennom kommunene Rgros, Os, Tolga, Tynset, Folldal og Alvdal
og kan sykles i begge retninger.

Sykkelturen er en fin opplevelse som passer for hele familien. For en komplett opplevelse kan
du bestille sykkelpakke komplett med overnattinger, frokost og middag. For & lese mer om
seterveiene og bestilling av sykkelpakke: Ga til hjemmesiden sykle seterveien Alvdal-
Rgros

Det er ogsa mulig a kun sykle deler av seterveien. Kart over de forskjellige etappene:

Ga til hjemmesiden for Ut.no.

Ga til del 1 Rgros-Vingelen

Ga til del 2 Vingelen-Savalen

Ga til del 3 Savalen-Grimsbu

Ga til del 4 Grimsbu-Alvdal

Savalen Hestesenter

Tilbyr rideturer, rideskole og kanefart.

Ga til hjemmesiden for Savalen hestesenter

Ga til Facebooksiden

Savalen, 2500 Tynset.
TIf.: 907 68 137.

Send e-post til savalen@hestesenter.no
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Utendgrstrening

Tynset har fine fasiliteter for utendars styrke- og basistrening.
Tuftepark - Lokasjon: utenfor Tynset ungdomsskole. Adressen er Torvgata 1, 2500 Tynset.
Husk handvask fer og etter bruk av tufteparken.

Basislaype i Haverslia - Lokasjon: fglg Fv. 30 mot Tylldalen. Sving av mot Haverslia
Skistadion. Pa skistadion gar du inn i lyslgypa som ligger til hgyre for klubbhuset. Ta forste
til hayre, sa vil basislaypa dukke opp pa venstre side av lgypa.

Treningssenter

Treningssenter med stort utvalg av apparater.
Ga til hjemmesiden til Tynset Friskliv

Ga til Facebooksiden

Treningssenter i Tynset sentrum.

Adresse: Ramm @stgardsgate 8, 2500 Tynset
TIf.: 401 91 331

Send e-post til friskliv@tynsetidrett.no
Treningssenter spesialisert pa kampsport

Ga til hjemmesiden til Mudo gym Tynset
Ga til Facebooksiden

Adresse: Meierigata 1, 2500 Tynset

TIf.: 934 32 167

Send e-post til tynset@mudo.no
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